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AEGUNUD 
RAVIMID 
SAAB 
VIIA 

OHTLIKE 
JÄÄTMETE 

VASTUVÕTUPUNKTI 
VÕI APTEEKI 

Apteegis võetakse elanikelt 
ravimid vastu tasuta. 

Ravimite äraandmiseks 
sobivat kohta aitab leida 

Kuhuviia 
https://www.kuhuviia.ee

/centralbalticwaterchain

waterchain.eu



RAVIMITE 
TOIMEAINED, 

MILLELE 
TÄHELEPANU 

PÖÖRATA. 

METFORMIIN
Toimeainena retseptiravimites: 
Metfogamma, Metforal, 
Metformin-Ratiopharm jt. 

Kasutatakse II tüüpi suhkurtõve 
raviks. 

Põhjustab isaskalade 
feminiseerumist ja viljakuse 
vähenemist. 

ETINÜÜL-ÖSTRADIOOL, 
LEVONORGESTREEL 
Hormonaalsed ravimid, mida 
kasutatakse rasestumise 
vältimiseks. 

Põhjustab isaskalade 
feminiseerumist; vähendab 
emaskalade marja hulka. 

Ülemaailmse ravimite tootmise ja
tarbimise kasvuga 
on tõusnud ravimijääkide 
kogused keskkonnas. 

01 

02
Ravimid  jõuavad keskkonda
heitveepuhastitest, haiglatest,
ravimifirmade ja  
loomakasvatuse heitvetest.

03
Ravimijääke on leitud pinnavetest 
(järved, jõed, ojad), mereveest ja 
põhjaveest.

04
Ravimite toimeainete kõrvalmõjud: 
häired vee-elustiku kasvus ja 
paljunemises.

05 
Vähe on teada järjepideva madala 
kontsentratsiooniga kokkupuute 
mõjust organismidele. Põhjuseks 
uuringute keerulisus ja kallidus.

IBUPROFEEN
Toimeainena käsimüügi- või

retseptiravimites: Ibuflux, Ibumax,
Ibumetin, Nurofen jt. 

Valuvaigistav, põletikuvastane ja  
palavikku alandav ravim. 

Mõjutab kalade paljunemistsüklit,
pärsib veeorganismide 

kasvu ja paljunemist.

DIKLOFENAK
Toimeainena käsimüügi- või 

retseptiravimites: 
Naklofen, Voltaren, Dicloflex jt. 

 
Põletike, valu, reumaatiliste 

haiguste raviks. 
 

Raisakotkastel põhjustab 
neerupuudulikkust ja surma. 

 
Põhjustab rakulisi muutusi kalade 

maksas, neerudes ja lõpustes. 


